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lekt ekuo leqnk; dk ,d laxBu gS ftlesa euq"; tUe ls ej.k rd dh fØ;k,a djrk gSA lekt ds fcuk euq"; ds thou dk dksbZ 

egRo ugha gS] rFkk lekt gh ekuo tkfr dh lqj{kk vkSj fodkl dk ewy vk/kkj gSA dgk tkrk gS fd dyk lekt dk niZ.k gSA vr% 

dykdkj vius okrkoj.k] ifjfLFkfr;ksa o lekt ds bnZ&fxnZ gh euu&fpUru djrk gS rFkk dyk ds ek/;e ls vfHkO;fDr djrk gSA bl 

izdkj ge dg ldrs gS fd dyk ds fy, lekt dk gksuk Bhd oSls gh vko';d gS tSls lekt ds fy, dyk dk gksukA izkphu dky ls 

gh dyk,¡ ekuo lekt ds fy, vfHkO;fDr dk dk;Z dj jgh gSaA tc Hkk"kk ugha Fkh rc Hkh ftu lkadsfrd js[kkvksa ds ek/;e ls vkfnekuoksa 

us viuh vfHkO;fDr dh mls vkt ge dyk ds vUrxZr gh lfEefyr djrs gSaA dyk u flQZ ,d O;oLFkk gS vfirq le;kuqlkj lekt dks 

izfrfcfEcr djus dk ek/;e gSA lekt esa mRFkku gks ;k iru] dyk,¡ lnSo gh mu ifjfLFkfr;ksa dks iznf'kZr djus ds fy, rRij jgh gSA 

dyk ds fofHkUu ek/;eksa }kjk dykdkj us dHkh ohj jl rks dHkh Ük`axkj jl] dHkh d:.k jl rks dHkh 'kkUr jl ds }kjk lekt esa vfHkO;fDr 

dh gSA dyk vkSj lekt ds vUrZlEcU/k ds vUrxZr eSusa bl “kks/k i= esa dyk o lekt ds ijLij lEcU/kksa dks crkrs gq, dykdkj dk 

lekt ds izfr nkf;Roksa dk Hkh mYys[k fd;k gS A lkFk gh lkFk orZeku le; esa dyk ds fofHkUu Lo:iksa dk lekt ds izfr ;ksxnku ds 

ckjs esa Hkh foLr`r o.kZu djus dk fd;k gS A 

 

: dyk] lekt] vfHkO;fDr] rduhdh] iz;ksx] l`tukRed] fo’k;&oLrq] ewrZ] vewrZ 

tUe ysus ds i'pkr~ euq"; tc vius p{kq iVy [kksyrk gS rc og 

,d lekt ls f?kjk gksrk gS ftlesa izFke og euq"; rFkk nwljk 

lEiw.kZ lalkj lfEefyr gksrk gsA vFkkZr~ euq"; dks ftl okrkoj.k 

ls lEc) gksdj thuk gS og gS lekt tks fd vusd lewgksa dk 

laxBu gksrk gSA blh lekt esa euq"; thou thuk lh[krk gS rFkk 

ijLij lkeatL; LFkkfir djds lekt esa jguk lh[krk gSA thou 

:ih pdz esa O;fDr dks uk pkgrs gq, Hkh my>uk gh gS D;ksafd 

dksbZ Hkh thou lekt ls fojDr ugha gks ldrk pkgs og tho&tUrq 

gh D;ksa u gks mudk Hkh viuk lekt gksrk gSA 

izkxSfrgkfld dkyhu izek.k ls Hkh ;g fl) gksrk gS fd taxyh 

ekuo cqf)ghu voLFkk esa Hkh lewgksa esa jgrk FkkA viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vkfn ekuo lewg esa f'kdkj djuk Hkh 

izkjEHk fd;kA xqQkvksa o dUnjkvksa ds /kjkry ij vux<+ js[kkvksa 

ds }kjk vfHkO;fDr djuk izkjEHk fd;k ftlesa fofHkUu fdz;kdykiksa] 

u`R; o vk[ksV lfEefyr gSA bu fp=ksa ds }kjk euq"; ds 

lkekftdrk dk izkjEHk fn[kyk;h iM+rk gSA muds }kjk vafdr 

fdz;k&dykiksa dh js[kkd`fr;ka] lkewfgd mYykl o vk[ksV dk n`'; 

mu izkphu lH;rkvksa dks iznf'kZr djrk gSA tSls&tSls lekt dk 

mn; rFkk le;kuqlkj izxfr gksus yxh oSls&oSls dykvksa dh Hkh 

mUufr ns[kus dks feyus yxhA dUnjkvksa rFkk 'kSy /kjkry ls 

feV~Vh ds nhokjksa o Hkwfe ij Hkh dyk,¡ Qyus&Qwyus yxhaA 

lkekftd lH;rkvksa ds lkFk&lkFk dyk,¡ Hkh fodflr gksus yxhA 

dyk vkSj lekt ds ;ksxkRed Lo:i dks le>us ls igys vko';d 

gS nksuksa ds i`Fkd :iksa dks le>ukA ;fn dyk dh ckr djsa rks 

dyk dh dksbZ lVhd ifjHkk"kk ugha gSA dyk dks ,d ifjHkk"kk esa 

cka/k nsus ls dyk ds lkFk vU;k; gks ldrk gS] D;ksafd dyk dk 

u dksbZ vkfn gS u gh vUrA dyk vuUr o vlhfer gSA thou 

dk vkn'kZ :i izkIr djus ds fy, dyk ,d lcy lk/ku gSA ekuo 

lekt dks O;ofLFkr :i nsus ds fy, rFkk vfHkO;fDr ds fy, dyk 

vfuok;Z gSA ogha lekt dh ckr djsa rks ge ikrs gSa fd lekt ds 

fcuk euq"; ds thou dk dksbZ egÙo ugha gS] D;ksafd euq"; ,d 

lkekftd izk.kh gSA O;fDr tks dqN cuuk pkgrk gS og lekt ds 

okrkoj.k esa gh cu ldrk gSA njvly] lekt ,d izkd`frd laLFkk 

gS ftl ij O;fDr dk vfLrRo vkSj fodkl fuHkZj djrk gS rFkk 

ekuo tkfr dh lqj{kk vkSj fodkl dk ewy vk/kkj gSA lekt ,d 

o`gn~ laxBu gS ftlesa izR;sd leqnk; la?k vkSj lEiznk; vkrs gSaA 

fHkUu&fHkUu lkekftd fdz;kdykiksa }kjk lEcU/k tUe ysrs gSa vkSj 

;gh lekt dk fuekZ.k djrs gSaA blh lekt esa lH;rk,¡ iyrh gSa 

rFkk bu lH;rkvksa esa laLd̀fr Hkh lfEefyr gksrh gS ftu O;ogkjksa 

dks ge lekt esa lh[krs gSa ogh gekjh laLd̀fr gksrh gSA 

dyk o dykdkj lekt esa gh tUe ysrk gSA dykdkj dk 

eu&efLr"d o O;fDrRo lekt ls lnSo izHkkfor gksrk gSA dykdkj 

vius okrkoj.k] le;] lekt] laLd`fr ,oa ifjfLFkfr;ksa ds bnZ&fxnZ 

gh euu&fparu djrk gSA vius ifjos'k esa ?kfVr ?kVuk,¡] 

jhfr&fjokt] /keZ] ioZ] dks ,d dykdkj thrk gSA buls izHkkfor 

gksdj rFkk vius O;fDrxr fopkjksa ds lkFk eaFku djds og viuh 

vfHkO;fDr djrk gSA tc Hkh dykdkj fdlh dykd`fr dk fuekZ.k 

izkjEHk djrk gS rc og vius eu&efLr"d] Hkkouk,¡] psruk o 

ifjfLFkfr;ksa dk lekos'k djds dyk ds }kjk vfHkO;fDr djrk gSA 

dykdkj ;fn izlUukoLFkk esa fp= dk fuekZ.k djrk gS rks og 

voLFkk mlds fp= esa vo'; ifjyf{kr gksrh gS mlh izdkj nq%[k 

dh voLFkk Hkh mlds jaxksa o js[kkvksa esa fn[kkbZ nsus yxrh gSA 

dykdkj tc fp=.k dk;Z djrk gS rks ml nkSjku ml fdz;k dks 

og thrk gS izR;sd jaxksa dk pquko rFkk vkd`fr;k¡ mlds }kjk dh 

tkrh gS ftldk og vkuUn mBkrk gSA dyk&dk;Z ,d ,slh izfdz;k 
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gS tks dykdkj ds eu dks 'kkUr djrk gS rFkk dykdkj mlesa 

yhu gks tkrk gS ml nkSjku og vU; lHkh phtksa dks Hkwydj flQZ 

dykdk;Z dk vkuUn ysrk gSA dykdkj vius O;fDrxr vuqHkoksa 

dks vius fp=ksa esa vfHkO;Dr djrk gSA dykdkj tc vius fp=ksa 

dks vius O;fDrxr fopkjksa ls ljkcksj dj lekt ds lkeus iznf'kZr 

djrk gS rc dqN yksxksa dks dykd`fr;k¡ dkQh ilan vkrh gS rks 

dqN yksxksa dks ukilanA  

bldk dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd 'kk;n dqN yksx ml 

dykd`fr dks vius vki ls tksM+ ikrs gSa ;k dqN yksxksa dks d`fr esa 

fufgr jax o vkdkj izHkkfor djrs gSa ;k dqN yksx ,sls Hkh gks 

ldrs gSa tks dykd`fr fuekZ.k ds le; dykdkj dh eu%fLFkfr 

rd igqap ikrs gksaA dykd`fr dk vkuUn n'kZd fdl izdkj ys 

ldrk gS ;g iw.kZ :i ls Lo;a n'kZd ij fuHkZj djrk gSA dykdkj 

n'kZdksa ds vuqlkj izHkko mRiUu dj ikrk gS rks n'kZd Hkh mlls 

tqM+ ikrs gSa vU;Fkk n'kZd dykd`fr dks ukilan Hkh dj nsrs gSaA 

Hkys gh dykdkj us ml dykd`fr esa cgqr esgur dh gksA blfy, 

dykdkj dyk vkykspdksa dk Hkh [kqys fny ls Lokxr djrk gSA 

dykdkj tc dykd`fr dk fuekZ.k djrk gS rks mldk eq[; nks 

mn~ns'; gks ldrk gS izFke LokUr% lq[kk; vFkkZr~ Lo;a dks vkuUn 

dh vuqHkwfr iznku djus ds fy, rFkk nwljk viuh d`fr;ksa dks 

cspdj ds vkenuh izkfIr gsrqA nksuksa gh ifjfLFkfr;ka¡ ,d dykdkj 

ds le{k gksrh gSaA ;fn og dsoy LokUr% lq[kk; gsrq dk;Z djs rks 

vk/kqfud le; esa og Hkw[kk ej tk;sxk ogha nwljh rjQ og flQZ 

,d fodzsrk cudj cktkj ds vuqlkj d`fr;ksa dk mRiknu djs rks 

mlds Lo;a dh vfHkO;fDr] Lora=rk rFkk vkuUn dgha u dgha {kh.k 

gksus yxsxkA vk/kqfud le; esa ;g ,d tfVy leL;k curh tk 

jgh gSA dykdkj vius fp=ksa esa Lo;a dh vfHkO;fDr djrk gS rks 

dykdkj lekt dk ,d va'k gS vkSj ftl lekt ds }kjk mlds 

O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gS ftlesa og cksyuk] pyuk] thou&thuk 

rFkk l`tu djuk lh[krk gS og mlh dks d`fr;ksa ds ek/;e ls 

vfHkO;Dr djrk gSA lekt ds }kjk fl[kk;s x;s lkfgR;] dFkkud 

rFkk laLdkjksa dks Hkh dykdkj vfHkO;Dr djrk gSA lekt us 

dykdkj dks l`tu gsrq tks lzksr mlds lkeus j[kk gS og mlh dks 

vfHkO;Dr djrk gS] ijUrq vfHkO;Dr djus dk rjhdk vkSj fo/kk 

dykdkj }kjk pquh x;h gksrh gS ftlesa mldks lq[k feyrk gSA 

bl izdkj ge ;g dg ldrs gSa fd dykdkj fdlh Hkh Lrj ij 

d`fr;ksa dk fuekZ.k dj ys ijUrq mldh tM+ lekt esa gh lfUufgr 

gSA dykd`fr;k¡ O;fDrxr rjhds ls fpf=r dh tkrh gS ijUrq 

bldks flQZ O;fDrxr oLrq dh rjg ugha j[kk tk ldrk gSA bu 

d`fr;ksa dks lekt ds chp j[kuk vko';d gSA 

dykdkj ds Åij iM+us okys lkekftd izHkko dh ckr djsa rks ge 

ikrs gSa fd dykdkj ogh x<+rk gS tks og ?kfVr gksrs ns[krk gSA 

vius le; ds izHkko ls eqDr gksdj og dHkh l`tu ugha dj ldrk 

gSA dykd`fr ds fuekZ.k gsrq dyk o lekt ds vfrfjDr le; Hkh 

mruk gh egRo j[krk gSA dykdkj vius lekt ds ledkyhu 

ifjos'k ls izsfjr gksdj gh l`tu djrk gSA O;fDrxr] ikfjokfjd] 

{ks=h;] jk"Vªh;] vUrjkZ"Vªh;] lkoZHkkSfed] lkaLd`frd] jktuSfrd] 

vkfFkZd] /kkfeZd o lkekftd lHkh eqn~nksa ls izHkkfor gksdj dykdkj 

dykd`fr fufeZr djrk gS tks fd le;kuqlkj gksrk gSA gky gh esa 

?kfVr dksfoM&19 dh vkink ls ge lHkh ifjfpr gSA ftl le; 

ge lHkh pkjnhokjh ds vUnj dSn dj Lo;a dks lqj{kk iznku dj 

jgs FksA ml le;ge lHkh ds vius vkidks yksxksa ls nwj dj jgs 

FksA ftl le; chekjh ,d Hk;adj :i ys jgh Fkh ml le; Hkh 

dykdkj us l`tu djuk ugha NksM+kA vius jaxksa] js[kkvksa 'kCnksa o 

dq'kyrk ds }kjk dykvksa dh mRifRr gksrh jghA dykdkj us dHkh 

jkLrs esa Q¡ls etnwjksa vkSj izokfl;ksa dk nq%[k&nnZ o ihM+k dks 

vfHkO;Dr fd;k rks dgha ns'k esa dk;Zjr lkekftd lsok nsus okys 

O;fDr;ksa tSls iqfyl dehZ] MkWDVj] lQkbZ dehZ o vU; dh ohjrk 

dk ljkguh; fp=.k vafdr fd;kA blds lkFk&lkFk vdsysiu dks 

thdj mldk ldkjkRed o udkjkRed nksuksa gh izdkj ds igyw 

dk fp=.k fd;k vkSj ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk fcrk, x, 

lq[k&nq%[k ds iyksa dks Hkh c[kwch vafdr fd;kA le; pkgs tSlk 

Hkh gks dykdkj us viuh l`tukRed vfHkO;fDr dks ugha R;kxkA 

lks'ky ehfM;k ds lg;ksx ls dykdkjksa us viuh vfHkO;fDr fofHkUu 

izdkj ls djus dk iz;Ru fd;kA vkWuykbu izn'kZfu;ksa dk vk;kstu] 

fp=.k rduhdh o ek/;e ds ohfM;ks dks lk>k dj dykdkjksa us 

ml cqjs le; dks Hkh l`tukRed cukus dh Hkjiwj dksf'k'k dhA ml 

le; dh xrfof/k;ksa dks vius dykvksa }kjk vfHkO;fDr fd;kA dgha 

u dgha dykdkj leqnk; lekt dks /kS;Z] vk'kk rFkk etcwr jgus 

ds fy, izsfjr Hkh fd;kA ge lHkh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vius 

vkidks [kM+k j[k ldsa blds fy, iz;kl Hkh fd;kA dykdkj tks 

Hkh dj ik jgk Fkk og lc lekt dh gh nsu gSA lekt esa ep 

jgs gypy dks dykdkj vius Hkkouk rFkk fopkjksa ds lkeatL; ls 

izLrqr djus dk iz;Ru dj jgk Fkk rFkk vius vuqHkoksa dks lk>k 

dj jgk FkkA 

^^dyk lekt dk niZ.k gS** ;g dFku lkoZHkkSfed gSA lekt esa gks 

jgs fdz;k&dykiksa dks gh dykdkj viuh dyk esa fn[kkrk gS ftlesa 

viuk thou&;kiu dj jgk gS mldks og HkyhHkk¡fr le>rk rFkk 

vuqHko djrk gSA izd`fr us tks dqN ekuo dks fn;k gS og mlh 

dk Hkksx djrk gS vkSj izd`fr iznRr izR;sd oLrqvksa dk vuqdj.k 

djrk gSA izd`fr esa mifLFkr lHkh rRoksa dks vkLoknu dj o mlls 

izHkkfor gksdj mldh lkSan;Ziw.kZ vfHkO;fDr djrk gSA tks dykdkj 

dks fn[kk;h nsrk gS og mlh dh vfHkO;fDr vius rduhdh o 

ek/;e }kjk djrk gSA dykdkj dh izR;sd d`fr esa lekt ifjyf{kr 

gksrk gS Hkys gh og 'kh"kZd lfgr gks ;k 'kh"kZd ghu] ewrZ gks ;k 

vewrZ] O;fDrxr gks ;k vU; O;fDr ls lEcfU/kr gksA izR;sd d`fr 

lekt dk gh ,d :i gS rFkk fdlh u fdlh dkj.kksa ls og lekt 

ls tqM+k gqvk gSA tc dykdkj izR;{k :i ls jkstejkZ dh lkekftd 

?kVukvksa dks vius fp=kd`fr esa vafdr djrk gS rks og lh/ks rkSj 

ij lekt dk va'k iznf'kZr djrk gSA og ml fp=kd`fr dks Hkko] 

jax&;kstuk] yko.; ls ifjiw.kZ djrk gS rFkk n'kZdksa dks Hkzfer u 

djrs gq, muds lEeq[k izLrqr djrk gSA ijUrq tc dykdkj viuh 

fp=kd`fr;ksa dks vewrZ:i esa fpf=r djrk gS rks og dYiuk o 

lkSan;Z dks jax&js[kk] Hkko] yko.;rk ds lkFk la;ksftr djds izLrqr 

djrk gS ftlesa lkSUn;Z o vkuUn dh vuqHkwfr vizR;{k :ikdkjksa 

ls djkrk gSA fp=kd`fr izR;sd izdkj ls lekt ls tqM+h gqbZ gS pkgs 

izR;{k gks ;k vizR;{kA fp=kd`fr fufeZr djus okyk dykdkj tks 

Lo;a lekt dk vax gS rks lekt dk vfHkUu vax gksdj fdlh 

d`fr dh jpuk dh tk jgh gS rks og d`fr fdl izdkj lekt ls 

i`Fkd gks ldrh gSA lkekftd xfrfof/k;ksa] fdz;kdykiksa] lkSUn;Z] 

fofHkUu Hkkoukvksa o dYiukvksa ls izsfjr gksdj dykdkj dykd`fr 

x<+rk gS rFkk ;g izsj.kk lekt gh mls iznku djrk gSA dykdkj 

dk l`tu mlds LFkku] le; o lekt dh vko';drkvksa ds vuq:i 

gksrk gSA tSls&tSls lekt dk fpUru o fopkj cnyrk gS dyk 

Hkh mlls izHkkfor gksuk 'kq: gks tkrh gSA  

ek/;e] rduhdh] jax rFkk fo"k; esa ifjorZu gksus ls Hkh dyk dk 

Lo:i le;kuqlkj vius vki cnyus yxrk gSA izkxSgkfld dky 

esa izkd`frd /kjkry o ek/;e miyC/k Fks tSls 'kSy] njh] xqQk,¡] 

izkd`frd] pchZ vkfn rc vkfnekuo buds }kjk gh viuh vfHkO;fDr 

djrk FkkA rr~i'pkr tc ekuo lekt mUufr djus yxk rFkk 

ufn;ksa fdukjs lH;rk,¡ iuius yxh rc Hkh dyk,¡ fu[kjuk izkjEHk 

gqbZ xqQkvksa rFkk iRFkjksa ds LFkku ij feV~Vh ds nhokjksa] Hkwfe ij 

[kfut o izkd`frd jaxksa }kjk fp=kadu gksus yxk mlds lkFk 

dkyuqlkj fo"k;&oLrq Hkh cnyus yxsA /khjs&/khjs euq"; izd`fr dks 

nsorkrqY; le>us yxk o mUgsa gh iwtus yxkA fp=ksa esa izd`fr dks 

fp=kafdr djuk Hkh izkjEHk dj fn;k ftlls izd`fr bUgsa izkd`frd 

vkinkvksa ls cpk;sxhA /khjs&/khjs le; iqu% rCnhy gqvk] iqu% jax] 

:i] ek/;e o vkdkj ifjofrZr gq,A diM+ksa] dkxt] dSuokl] fHkfRr 
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o vU; vk/kqfud /kjkryksa ij dyk,¡ mrjus yxh ftlesa ek/;e] 

jax o fo"k;&oLrq dk u;k Lo:i ns[kus dks feykA vk/kqfud le; 

esa U;w ehfM;k dyk Hkh izpfyr gksus yxh gS ftlesa dykd`fr dk 

fuekZ.k fMftVy ek/;e o rduhd ls fd;k tkrk gSA dgus dk 

rkRi;Z ;g gS fd le; dk pdz lnSo gh ifjorZu ykrk gS rFkk 

;g lekt Hkh ifjorZu pkgrk gS rFkk mls Lohdkj Hkh djrk gS 

ftlls uhjlrk [kRe gksrh gSA vkfn ls vk/kqfud dky rd dykvksa 

us Hkh vius fofHkUu Lo:i ifjofrZr fd, rFkk lEHkkouk ;gh gS 

fd Hkfo"; esa ek/;e o rduhdh ds vuqlkj iqu% Lo:i esa ifjorZu 

vk;sxk tks le; vkSj lekt ds gh dkj.k lEHko gks ik;sxkA 

dykdkj ds le{k tSlk ifjos'k gksxk og mlh esa l`tu djsxkA 

vk/kqfud le; dk dykdkj iz;ksxksa esa fo'okl djus okyk gSA og 

fdlh Hkh ,d ek/; ;k fo/kk esa c¡/kdj l`tu ugha djuk pgkrk gS 

cfYd uohu rduhdh] ek/;e o fopkj dks viuh dykd`fr esa 

LFkku ns jgk gSA vkt ds ;qx dyk iz;ksxoknh gksrh pyh vk jgh 

gS ftldk lekt rFkk le; ls lh/kk&lk/kk lEcU/k gSA dkdkj 

viuh fof'k"V izfrHkk rFkk vuqHko ls uohu ifj.kke dh ryk'k esa 

yxk jgrk gSA ekSfyd gksus ds fy, dykdkj iz;ksx/kehZ gks x;k 

gSA fujUrj iz;Ru'khy jguk ;k vuojr fdlh dk;Z esa fur&uohu 

fopkjksa o rduhdksa ds lkFk alayXu jguk ^^iz;ksx** cu tkrk gSA 

iz;ksx dk ifj.kke lEHkor% uohu ;k ifjorZu'khy gksrk gS ;gh 

uohurk iz;ksxdRrkZ ds vkuUn o lUrqf"V dk dkj.k cu tkrk gS 

vkSj ;gh dkj.k iqu% u;s iz;ksx dks djus ds fy, izsjd gksrk gSA 

;s iz;ksx gh fdlh ijEijk ;k 'kSyh dh 'kq:vkr Hkh djrs gSaA bUgha 

ijEijk ;k 'kSyh esa iqu% uohu iz;ksx ,d u;s ekxZ dks iz'kLr djrh 

gS rFkk fQj ,d ubZ ijEijk tUe ysrh gSA ekuo tkfr ds fodkl 

ds lkFk&lkFk gh iz;ksx rFkk ijEijk dk Hkh mn~Hko gqvk tks vuojr 

,d lkFk pyrs jgs dHkh ijEijk us iz;ksx dk lkFk fn;k rks dHkh 

fojks/k fd;kA 

fdlh Hkh dk;Z dks dq'kyrk iwoZd djuk gh dyk gS pkgs oks 

jgu&lgu] [kku&iku] os'k&Hkw"kk gks ;k yfyr dykvksa dh fofHkUu 

fo/kk;sa gks ftl izdkj bl /kjk ij euq";ksa dk fodkl gqvk] blh 

izdkj le;kuqlkj muds cqf)] foosd] dkS'ky ,oa l`tu {kerk dk 

Hkh fodkl gqvk tSls&tSls lekt esa Kku dk nk;jk c<+us yxk 

oSls&oSls vko';drkvksa esa o`f) ykteh gS ftlds QyLo:i u;s 

vfo"dkj gksus yxs vkSj bu vfo"dkjksa ds ihNs u tkus fdrus gh 

iz;ksx gq,A ;nk&dnk ifj.kke ls lUrq"V u gksus ij mlesa iqu% 

iz;ksx fd;k x;kA le; ds pdz ds lkFk&lkFk iz;ksx ds Lo:i] 

ek/;e] rduhdh dk pdz Hkh ?kwerk jgk gSA 

le; ds lkFk fujUrj pyrs jgus ls gh lekt o dyk xqQkvksa 

vkSj fHkfRr;ksa ds lrg ls lewg o lH;rkvksa rd igqapkA tSls&tSls 

euq"; dk jgu&lgu] igukok o laLd`fr;ksa esa iz;ksx ds lkFk 

fodkl gksrk pyk vk;k Bhd oSls gh dyk Hkh /kjkry] ek/;e o 

rduhdksa ds lkeatL; ls viuk Lo:i cnyus yxhA izkphu le; 

esa [kfut jaxksa] xs:] dkty] [kfM+;k] feV~Vh o tkuojksa dh pchZ 

ls iRFkjksa o dUnjkvksa ij vfHkO;fDr dk ek/;e cuhA lekt tc 

iRFkjksa ls fudydj uxjksa o lH;rkvksa esa clus yxk rc dyk Hkh 

lH;rkvksa ds lkFk Qyus&Qwyus yxhA dHkh feV~Vh ds /kjkry ij 

okuLifrd jaxksa ls ltus yxh rks dHkh iRrksa vkSj diM+ksa ij 

vyad`r gksus yxhA ek/;e o rduhd us dyk dks Hkh cnykA dyk 

ijEijkvksa o laLd`fr esa thrh jgh rFkk yksxksa ds chp esa jgdj 

yksd dyk dgykus yxhA yksxksa ds fy, yksxksa }kjk cukbZ tkus 

yxhA dHkh R;ksgkjksa ds cgkus jaxksyh] ,si.k] lka>h] vYiuk ds :i 

esa rks dHkh fHkfRr;ksa ij fpf=r gksus yxhA dykRedrk dk {ks= 

cgqvk;keh gSA dyk fopkj vkSj l`tu ls ysdj dyk :iksa dh 

fofHkUu fo/kkvksa ds mi;ksx rd foLrkj gSA ih<+h nj ih<+h dyk 

LFkkukUrfjr gksrh xbZ vkSj le; o ek¡x ds vuqlkj jax] :i] 

vkdkj] fopkj rFkk igpku ifjofrZr gksrk pyk vk;kA ifjorZu 

iz;ksxksa dk gh ifj.kke gksrk gSA fdlh Hkh ijEijk esa ,d fuf'pr 

le; ds i'pkr~ :ikUrj.k ns[kus dks feyrk gSA dgrs gSa fd Bgjk 

gqvk ikuh Hkh ,d le; ds ckn xUnxh dk dkj.k cuus yxrk gSA 

blfy, ikuh dk cguk vko';d gSA mlh izdkj fdlh Hkh le;] 

laLd`fr] i)fr o ijEijk esa Hkh ifjorZu ykteh gSA bUgha ifjorZuksa 

ls izHkkfor gksdj dykdkj Hkh lekt esa le;kuqlkj vius fp=ksa 

dks uohu Lo:i nsus esa yxk jgrk gSA 

dyk vkSj lekt dk ?kfu"B lEcU/k gSA lekt esa gh dyk 

iyrh&c<+rh gSA lekt ls gh dyk gSA ,d dykdkj vius d`fr;ksa 

ds ek/;e ls lekt esa psruk Mkyus dk iz;Ru djrk gSA dykdkj 

vius lkekftd rFkk izkd`frd Kku ds }kjk l'kDr dykd`fr;ksa 

dk l`tu djrk gSA dykdkj dk ;g drZO; gksuk pkfg, fd og 

Lo;a ds lq[k ds lkFk&lkFk lekt ds mRFkku esa izsj.kk nsus okyh 

d`fr;ksa dk fuekZ.k djs vkSj lekt Hkh dykdkj fLFkfr o d`fr;ksa 

dk jlkLoknu djsA pwafd lekt esa thus okyh dyk lekt ds 

fy, gh lekt ds ,d va'k }kjk jpk tkrk gSA dyk lekt ls gh 

izsfjr gksdj lekt ds le{k izLrqr gksrk gSA vr% dyk lekt dk 

lkFkh gS ,slk dgk tk ldrk gSA dyk lekt dk niZ.k gSA ftlesa 

dykdkj viuh psruk ds }kjk d`fr;ksa dk fuekZ.k djrk gS tks ml 

lekt ds le; dk izfrfcEc gksrk gSA  
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