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orZeku le; esa —f=e cqf)eÙkk dsoy rduhdh {ks= rd lhfer ugha jg xbZ gS] cfYd f'k{kk] cSafdax] LokLF;] O;kikj] ç'kklu] lapkj rFkk 

jkstxkj tSls lkekftd thou ds vusd {ks=ksa dks çHkkfor dj jgh gSA fo'ks"k :i ls ;qokvksa ds fy, —f=e cqf)eÙkk jkstxkj ds u, voljksa 

ds lkFk&lkFk jkstxkj dh lqj{kk] vko';d dkS'ky rFkk Hkfo"; ds is'kkxr fodYiksa ls tqM+s u, ç'u Hkh mRiUu dj jgh gSA çLrqr v/;;u 

dk mís'; vEcsMdjuxj ftys ds ;qokvksa esa —f=e cqf)eÙkk ds çfr tkx:drk] blds laHkkfor jkstxkj çHkko rFkk jkstxkj laca/kh 

vkdka{kkvksa esa gks jgs ifjorZuksa dks lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls le>uk gSA 

v/;;u ds fy, vEcsMdjuxj ftys ds 50 ;qokvksa dks mís';iw.kZ ,oa lqfo/kkuqlkj uewuk p;u ds ek/;e ls 'kkfey fd;k x;kA çkFkfed 

lwpuk,¡ ç'ukoyh ,oa çR;{k ckrphr ds ek/;e ls çkIr dh xbZaA v/;;u esa 18 mÙkjnkrk xzkeh.k rFkk 32 mÙkjnkrk 'kgjh vFkok 

v/kZ&'kgjh {ks= ls lacaf/kr FksA vk;q dh –f"V ls 20–25 o"kZ ds 24, 26–30 o"kZ ds 15 rFkk 31–35 o"kZ ds 11 mÙkjnkrk 'kkfey FksA 

v/;;u ls Li"V gqvk fd ;qok —f=e cqf)eÙkk dks dsoy jkstxkj lekIr djus okyh rduhd ds :i esa ugha ns[krs] cfYd blds ek/;e 

ls u, jkstxkj volj mRiUu gksus dh laHkkouk Hkh Lohdkj djrs gSaA yxHkx 68 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dk er Fkk fd —f=e cqf)eÙkk u, 

jkstxkj volj iSnk dj ldrh gSA nwljh vksj yxHkx 70 çfr'kr ;qokvksa us jkstxkj dh lqj{kk dks ysdj fpark O;ä dhA yxHkx 74 

çfr'kr mÙkjnkrkvksa us ekuk fd Hkfo"; ds jkstxkj ds fy, u, dkS'ky lh[kuk vko';d gksxkA jkstxkj dh çkFkfedrk esa ljdkjh ukSdjh 

lcls Åij jgh] ftls 22 mÙkjnkrkvksa us pqukA blds ckn futh {ks=] Lojkstxkj vFkok O;olk; rFkk fMftVy vFkok v‚uykbu dk;Z 

tSls fodYi lkeus vk,A 

v/;;u ls ;g Hkh irk pyrk gS fd de vk;q ds ;qok —f=e cqf)eÙkk ds çfr vis{kk—r vf/kd ldkjkRed fn[kkbZ nsrs gSa rFkk 'kgjh ,oa 

v/kZ&'kgjh ;qokvksa esa blds çfr tkx:drk vkSj mi;ksx xzkeh.k ;qokvksa dh vis{kk vf/kd gSA bl çdkj —f=e cqf)eÙkk ;qokvksa dh jkstxkj 

vkdka{kkvksa esa volj vkSj vlqj{kk nksuksa dks ,d lkFk çHkkfor dj jgh gSA 

 

: —f=e cqf)eÙkk] ;qok] jkstxkj vkdka{kk] jkstxkj lqj{kk] dkS'ky] rduhdh ifjorZu] vEcsMdjuxjA 

 

 
lekt esa rduhdh ifjorZu lnSo lkekftd lajpuk] vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa vkSj ekuo laca/kksa dks çHkkfor djrs jgs gSaA vkS|ksfxd 

Økafr us mRiknu ,oa Je ds Lo:i esa ifjorZu fd;k] tcfd lwpuk 

,oa lapkj rduhd us dk;ZLFky] f'k{kk rFkk lapkj ds rjhdksa dks 

cny fn;kA orZeku le; esa —f=e cqf)eÙkk blh ifjorZu dh ,d 

egRoiw.kZ dM+h ds :i esa lkeus vkbZ gSA 

—f=e cqf)eÙkk ,slh rduhdh ç.kkfy;ksa dks lanfHkZr djrh gS 

ftuds ek/;e ls e'khusa ,slh xfrfof/k;k¡ dj ldrh gSa ftuesa 

lkekU;r% ekuoh; ckSf)d {kerk dh vko';drk gksrh gSA buesa 

lwpuk dk fo'ys"k.k] Hkk"kk dks le>uk] leL;k lek/kku] fu.kZ; esa 

lgk;rk] lkexzh fuekZ.k rFkk iwokZuqeku tSlh xfrfof/k;k¡ 'kkfey 

gSaA 

—f=e cqf)eÙkk ds foLrkj us jkstxkj dks ysdj nks çdkj dh 

/kkj.kk,¡ iSnk dh gSaA igyh /kkj.kk ds vuqlkj e'khuksa }kjk vusd 

dk;Z fd, tkus ls dqN ikjaifjd jkstxkjksa dh vko';drk de gks 

ldrh gSA nwljh /kkj.kk ;g gS fd ubZ rduhd u, çdkj ds dk;Z] 

O;olk; vkSj jkstxkj Hkh iSnk djrh gSA blfy, —f=e cqf)eÙkk 

dks dsoy jkstxkj lekIr djus ;k dsoy jkstxkj iSnk djus okyh 

'kfä ds :i esa ns[kuk i;kZIr ugha gSA 

;qokvksa ds lanHkZ esa ;g ç'u vf/kd egRoiw.kZ gks tkrk gS D;ksafd 

;qok f'k{kk iwjh djus ds ckn jkstxkj cktkj esa ços'k djus okys 

çeq[k lkekftd lewg gSaA mudh jkstxkj vkdka{kk,¡ dsoy O;fäxr 

ilan dk ifj.kke ugha gksrha] cfYd ifjokj] f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] 

lkekftd çfr"Bk] LFkkuh; jkstxkj volj rFkk cnyrh rduhd 

ls Hkh çHkkfor gksrh gSaA 

vEcsMdjuxj tSls ftys esa ;g ç'u fo'ks"k egRo j[krk gSA ftys 

ds ;qokvksa ds lkeus ljdkjh ukSdjh] futh jkstxkj] Lojkstxkj] 

O;olk;] ikjaifjd LFkkuh; O;olk; rFkk rsth ls c<+rs fMftVy 

dk;ksaZ ds fodYi ekStwn gSaA xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa rduhdh 

lalk/kuksa rFkk fMftVy laidZ dh vlekurk Hkh ;qokvksa dh 

vkdka{kkvksa dks vyx&vyx <ax ls çHkkfor dj ldrh gSA 

blh lanHkZ esa çLrqr v/;;u vEcsMdjuxj ftys ds ;qokvksa ds chp 

—f=e cqf)eÙkk vkSj jkstxkj vkdka{kkvksa ds laca/k dks le>us dk 

ç;kl djrk gSA 

 

 
—f=e cqf)eÙkk ds c<+rs mi;ksx us jkstxkj ds Lo:i dks ysdj 

dbZ ç'u mRiUu fd, gSaA D;k —f=e cqf)eÙkk ;qokvksa ds fy, 

jkstxkj ds volj c<+k,xh\ D;k blls ikjaifjd ukSdfj;ksa dh 

la[;k de gksxh\ D;k Hkfo"; esa jkstxkj çkIr djus ds fy, orZeku 

https://www.dzarc.com/social


Journal of Social Review and Development, 2026; 5(2):88-92 ISSN NO: 2583-2816 

www.dzarc.com/social Page | 89 

'kSf{kd ;ksX;rk i;kZIr gksxh\ D;k ;qokvksa dks u, rduhdh dkS'ky 

lh[kus gksaxs\ D;k xzkeh.k vkSj 'kgjh ;qokvksa ij bldk çHkko leku 

gksxk\ 

bu ç'uksa dk mÙkj dsoy rduhdh –f"Vdks.k ls ugha fn;k tk 

ldrkA jkstxkj ,d lkekftd laLFkk gS vkSj jkstxkj ls tqM+h 

vkdka{kk,¡ lkekftd çfr"Bk] ifjokj dh vis{kkvksa] vkfFkZd lqj{kk 

vkSj thou&'kSyh ls tqM+h gksrh gSaA 

vEcsMdjuxj tSls ftys esa ljdkjh ukSdjh dh lkekftd çfr"Bk 

vHkh Hkh egRoiw.kZ gSA blds lkFk&lkFk futh {ks=] O;olk;] 

Lojkstxkj vkSj fMftVy dk;ksaZ ds u, fodYi Hkh ;qokvksa ds lkeus 

vk jgs gSaA bl ifjfLFkfr esa ;g tkuuk vko';d gS fd ;qok —

f=e cqf)eÙkk dks vius jkstxkj Hkfo"; ds lanHkZ esa fdl çdkj 

ns[krs gSaA 

 

 
bl v/;;u ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa— 

▪ vEcsMdjuxj ftys ds ;qokvksa esa —f=e cqf)eÙkk ds çfr 

tkx:drk dk v/;;u djukA 

▪ ;qokvksa ds jkstxkj laca/kh –f"Vdks.k ij —f=e cqf)eÙkk ds 

çHkko dks le>ukA 

▪ ;g tkuuk fd ;qok —f=e cqf)eÙkk dks jkstxkj ds volj ds 

:i esa ns[krs gSa ;k jkstxkj ds fy, pqukSrh ds :i esaA 

▪ ;qokvksa esa jkstxkj lqj{kk ls lacaf/kr fpark dk v/;;u djukA 

▪ Hkfo"; ds jkstxkj ds fy, vko';d dkS'kyksa ds laca/k esa ;qokvksa 

dh /kkj.kk dks le>ukA 

▪ xzkeh.k rFkk 'kgjh/v/kZ&'kgjh ;qokvksa ds chp —f=e cqf)eÙkk 

ds çfr –f"Vdks.k esa varj dks le>ukA 

▪ fofHkUu vk;q lewgksa ds ;qokvksa dh —f=e cqf)eÙkk laca/kh 

/kkj.kkvksa dk v/;;u djukA 

▪ ;qokvksa dh jkstxkj çkFkfedrkvksa esa laHkkfor ifjorZu dks 

le>ukA 

▪ —f=e cqf)eÙkk rFkk jkstxkj vkdka{kk ds laca/k dks 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls Li"V djukA 

 

 
▪ vEcsMdjuxj ds ;qok —f=e cqf)eÙkk ds ckjs esa fdrus 

tkx:d gSa\ 

▪ D;k ;qok —f=e cqf)eÙkk dks jkstxkj ds volj ds :i esa 

ns[krs gSa\ 

▪ D;k —f=e cqf)eÙkk ;qokvksa esa jkstxkj lqj{kk dks ysdj fpark 

mRiUu dj jgh gS\ 

▪ Hkfo"; ds jkstxkj ds fy, ;qok fdu u, dkS'kyksa dks vko';d 

ekurs gSa\ 

▪ D;k vk;q ds vk/kkj ij —f=e cqf)eÙkk ds çfr –f"Vdks.k esa 

varj fn[kkbZ nsrk gS\ 

▪ D;k xzkeh.k vkSj 'kgjh/v/kZ&'kgjh ;qokvksa esa —f=e cqf)eÙkk 

ds çfr tkx:drk vyx&vyx gS\ 

▪ D;k —f=e cqf)eÙkk ;qokvksa dh ikjaifjd jkstxkj vkdka{kkvksa 

dks çHkkfor dj jgh gS\ 

 

 

v/;;u dk {ks= vEcsMdjuxj ftyk] mÙkj çns'k gSA v/;;u esa 

ftys ds xzkeh.k rFkk 'kgjh/v/kZ&'kgjh {ks=ksa ls ;qokvksa dks 'kkfey 

fd;k x;kA vEcsMdjuxj dh lkekftd ,oa vkfFkZd lajpuk esa —

f"k] LFkkuh; O;kikj] y?kq m|ksx] lsok {ks=] f'k{kk rFkk fofHkUu çdkj 

ds vlaxfBr dk;Z 'kkfey gSaA ftys esa rduhdh ,oa fMftVy 

lalk/kuksa dk foLrkj ;qokvksa dh f'k{kk rFkk jkstxkj laca/kh lksp dks 

çHkkfor dj jgk gSA 

v/;;u esa dqy 50 ;qokvksa dks 'kkfey fd;k x;kA mÙkjnkrkvksa dk 

p;u mís';iw.kZ ,oa lqfo/kkuqlkj uewuk p;u ds vk/kkj ij fd;k 

x;kA v/;;u ds mís'; dks /;ku esa j[krs gq, ,sls ;qokvksa dks 

'kkfey fd;k x;k tks f'k{kk] jkstxkj] fMftVy ek/;e vFkok —

f=e cqf)eÙkk ls lacaf/kr tkudkjh nsus dh fLFkfr esa FksA 

v/;;u dk uewuk lkaf[;dh; :i ls iwjs vEcsMdjuxj ftys ds 

;qokvksa dk çfrfuf/kRo djus dk nkok ugha djrkA bldk mís'; 

p;fur ;qokvksa ds chp mHkjrh jkstxkj laca/kh ço`fÙk;ksa dks le>uk 

gSA 

 

çkFkfed lwpuk,¡ ç'ukoyh rFkk çR;{k ckrphr ds ek/;e ls çkIr 

dh xbZaA ç'uksa esa —f=e cqf)eÙkk dh tkudkjh] jkstxkj ij 

laHkkfor çHkko] jkstxkj lqj{kk] u, dkS'kyksa dh vko';drk rFkk 

jkstxkj dh çkFkfedrkvksa ls lacaf/kr fo"k; 'kkfey fd, x,A 

 

 

: xzkeh.k ,oa 'kgjh/v/kZ&'kgjh mÙkjnkrk 
 

के्षत्र संख्या प्रतिशि 

ग्रामीण 18 36% 

शहरी/अर्ध-शहरी 32 64% 

कुल 50 100% 

rkfydk ls Li"V gS fd v/;;u esa 36 çfr'kr mÙkjnkrk xzkeh.k {ks= 

rFkk 64 çfr'kr mÙkjnkrk 'kgjh vFkok v/kZ&'kgjh {ks= ls lacaf/kr FksA 

 

िातिका : आय ुके आर्ार पर उत्तरदाताओ ंका वितरण 
 

आयु समूह संख्या प्रतिशि 

20–25 िर्ध 24 48% 

26–30 िर्ध 15 30% 

31–35 िर्ध 11 22% 

कुल 50 100% 

20–25 o"kZ ds ;qokvksa dh la[;k lcls vf/kd jghA ;g vk;q lewg 

lkekU;r% mPp f'k{kk] çfr;ksxh ijh{kkvksa rFkk jkstxkj dh rS;kjh ls tqM+k 

gksrk gS] blfy, bl lewg dh jkstxkj laca/kh vkdka{kk,¡ v/;;u ds fy, 

egRoiw.kZ gSaA 

 

—f=e cqf)eÙkk vkSj jkstxkj ds laca/k esa miyC/k lkfgR; ;g ladsr 

djrk gS fd rduhdh ifjorZu dk çHkko dsoy jkstxkjksa dh la[;k 

ij ugha iM+rk] cfYd dk;Z dh ç—fr] vko';d dkS'ky vkSj 

laxBukRed lajpuk ij Hkh iM+rk gSA 

tjkgh us —f=e cqf)eÙkk vkSj ekuo ds chp lg;ksx dh laHkkouk 

ij cy nsrs gq, crk;k fd vusd dk;ksaZ esa rduhd ekuo fu.kZ; 

{kerk dk LFkku ysus ds ctk; mls etcwr dj ldrh gSA blls 

;g fopkj lkeus vkrk gS fd Hkfo"; dk dk;ZLFky ekuo vkSj 

rduhd ds la;qä dk;Z ij vk/kkfjr gks ldrk gSA 

varjjk"Vªh; eqæk dks"k ds 2024 ds v/;;u esa —f=e cqf)eÙkk ds 

dkj.k jkstxkjksa ij iM+us okys çHkko dks dk;ksaZ dh ç—fr vkSj 

ekuo&rduhd iwjdrk ds lanHkZ esa ns[kk x;k gSA v/;;u ;g 

ladsr nsrk gS fd —f=e cqf)eÙkk dk çHkko fofHkUu ns'kksa] {ks=ksa vkSj 

O;olk;ksa esa leku ugha gksxkA 

Hkkjr ds lanHkZ esa ;qok dk;Zcy dh jkstxkj&;ksX;rk ij fd, x, 

v/;;uksa esa f'k{kk vkSj jkstxkj cktkj ds chp dkS'ky laca/kh varj 

dks egRoiw.kZ leL;k ds :i esa ns[kk x;k gSA bldk vFkZ gS fd 

dsoy 'kSf{kd çek.k&i= jkstxkj çkIr djus ds fy, i;kZIr ugha 

https://www.dzarc.com/social


Journal of Social Review and Development, 2026; 5(2):88-92 ISSN NO: 2583-2816 

www.dzarc.com/social Page | 90 

gks ldrs; jkstxkj cktkj dh cnyrh vko';drkvksa ds vuq:i 

dkS'ky dk fodkl Hkh vko';d gSA 

Hkkjr esa Lopkyu vkSj —f=e cqf)eÙkk ij fd, x, gkfy;k 

v/;;uksa esa jkstxkj foLFkkiu] dkS'ky&vlaxfr] vk; vlekurk 

rFkk vlaxfBr {ks= ij laHkkfor çHkkoksa dh vksj /;ku vkdf"kZr 

fd;k x;k gSA ogha dqN v/;;uksa esa ;g Hkh dgk x;k gS fd —

f=e cqf)eÙkk u, çdkj ds dk;ksaZ vkSj mRikndrk esa o`f) ds volj 

iSnk dj ldrh gSA 

gky ds Hkkjrh; v/;;uksa esa jkstxkjksa dks ekuoh; dk;Z dh ç/kkurk] 

rduhd }kjk lgk;rk çkIr dk;Z rFkk vf/kd Lopkfyr fd, tk 

ldus okys dk;ksaZ ds :i esa ns[kus dk ç;kl fd;k x;k gSA blls 

Li"V gksrk gS fd —f=e cqf)eÙkk dk çHkko lHkh O;olk;ksa ij ,d 

tSlk ugha gSA 

miyC/k lkfgR; ls ;g Hkh Li"V gS fd Hkkjr esa —f=e cqf)eÙkk 

dk çHkko {ks=] f'k{kk] dkS'ky] fyax] xzkeh.k&'kgjh fLFkfr vkSj 

vkfFkZd lajpuk ds vk/kkj ij vyx&vyx gks ldrk gSA çLrqr 

v/;;u blh O;kid lanHkZ dks vEcsMdjuxj ds ;qokvksa ds Lrj 

ij le>us dk ç;kl djrk gSA 

 

v/;;u esa 'kkfey ;qokvksa ds mÙkjksa ls irk pyrk gS fd —f=e 

cqf)eÙkk vc dsoy rduhdh f'k{kk çkIr djus okys ;qokvksa rd 

lhfer fo"k; ugha gSA f'k{kk] eksckby Qksu] baVjusV] lkekftd 

ek/;eksa vkSj fMftVy lsokvksa ds ek/;e ls ;qok blds fofHkUu :iksa 

ls ifjfpr gks jgs gSaA 

'kgjh vkSj v/kZ&'kgjh ;qokvksa esa —f=e cqf)eÙkk ds çfr tkx:drk 

vis{kk—r vf/kd fn[kkbZ nhA bldk laca/k baVjusV] fMftVy 

midj.kksa rFkk v‚uykbu lsokvksa rd vf/kd lgt igq¡p ls tksM+k 

tk ldrk gSA 

xzkeh.k ;qokvksa esa Hkh —f=e cqf)eÙkk dks ysdj tkx:drk ekStwn 

gS] ysfdu bldh ç—fr vf/kdrj lkekU; tkudkjh vkSj fMftVy 

ek/;eksa rd lhfer fn[kkbZ nsrh gSA blls xzkeh.k&'kgjh fMftVy 

varj dh vksj ladsr feyrk gSA 

 

v/;;u dk ,d egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g gS fd ;qokvksa dk ,d cM+k 

fgLlk —f=e cqf)eÙkk dks dsoy jkstxkj lekIr djus okyh 

rduhd ugha ekurkA 

yxHkx 68 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us ekuk fd —f=e cqf)eÙkk u, 

jkstxkj volj iSnk dj ldrh gSA bldk vFkZ gS fd ;qok rduhdh 

ifjorZu esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ Hkh ns[k jgs gSaA 

u, jkstxkj ds laHkkfor {ks=ksa esa fMftVy lsok,¡] rduhdh lgk;rk] 

lkexzh fuekZ.k] vk¡dM+k vk/kkfjr dk;Z] v‚uykbu O;olk; rFkk —

f=e cqf)eÙkk ls lacaf/kr ubZ lsok,¡ 'kkfey gks ldrh gSaA 

gkyk¡fd ;qokvksa dh ;g /kkj.kk bl ckr ij Hkh fuHkZj djrh gS fd 

os Lo;a bu u, voljksa rd igq¡pus ds fy, vko';d f'k{kk vkSj 

dkS'ky çkIr dj ikrs gSa ;k ughaA 

bl çdkj ;qokvksa dh –f"V esa —f=e cqf)eÙkk dk Lo:i }a}kRed 

gS—,d vksj volj] nwljh vksj pqukSrhA 

 

—f=e cqf)eÙkk ls tqM+s voljksa ds lkFk jkstxkj lqj{kk dk ç'u 

Hkh egRoiw.kZ :i ls lkeus vk;kA 

yxHkx 70 çfr'kr ;qokvksa us jkstxkj dh lqj{kk dks ysdj fpark 

O;ä dhA ;g fpark bl /kkj.kk ls tqM+h gks ldrh gS fd ;fn 

e'khusa dqN dk;ksaZ dks euq";ksa dh rqyuk esa rsth vkSj de ykxr 

ij djus yxsaxh] rks dqN çdkj ds jkstxkjksa dh ekax de gks ldrh 

gSA 

jkstxkj lqj{kk dh fpark fo'ks"k :i ls mu ;qokvksa ds fy, egRoiw.kZ 

gS ftuds fy, LFkk;h vk;] lkekftd çfr"Bk vkSj ikfjokfjd 

vkfFkZd lqj{kk çeq[k çkFkfedrk,¡ gSaA 

;gk¡ ljdkjh ukSdjh dh çkFkfedrk dks Hkh le>k tk ldrk gSA 

ljdkjh jkstxkj dks lkekU;r% LFkkf;Ro] fu;fer vk; rFkk 

lkekftd lqj{kk ls tksM+k tkrk gSA blfy, rduhdh ifjorZu ds 

nkSj esa ljdkjh ukSdjh dh vkdka{kk dk cus jguk jkstxkj lqj{kk 

dh lkekftd vko';drk dks Hkh n'kkZrk gSA 

 

v/;;u esa yxHkx 74 çfr'kr ;qokvksa us ekuk fd Hkfo"; esa jkstxkj 

çkIr djus ds fy, u, dkS'ky lh[kuk vko';d gksxkA 

;g ifj.kke egRoiw.kZ gS D;ksafd blls irk pyrk gS fd ;qok Lo;a 

Hkh ;g eglwl dj jgs gSa fd jkstxkj cktkj fLFkj ugha gSA dsoy 

ikjaifjd 'kSf{kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij Hkfo"; esa jkstxkj çkIr 

djuk i;kZIr ugha gks ldrkA 

Hkfo"; esa rduhdh le>] fMftVy lk{kjrk] leL;k lek/kku] 

lapkj dkS'ky] jpukRedrk vkSj cnyrh rduhd ds lkFk lh[kus 

dh {kerk egRoiw.kZ gks ldrh gSA 

;gk¡ f'k{kk laLFkkuksa dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ gks tkrh gSA mPp 

f'k{kk laLFkkuksa dks dsoy ikBîØe iwjk djus rd lhfer u jgdj 

fo|kfFkZ;ksa dks cnyrs jkstxkj cktkj dh vko';drkvksa ds vuq:i 

rS;kj djuk gksxkA 

 

v/;;u esa vk;q lewgksa ds vk/kkj ij –f"Vdks.k esa varj fn[kkbZ 

fn;kA 

20–25 o"kZ ds ;qok —f=e cqf)eÙkk ds çfr vis{kk—r vf/kd 

ldkjkRed fn[kkbZ fn,A bl vk;q oxZ ds ;qok lkekU;r% fMftVy 

ek/;eksa ds vf/kd laidZ esa jgrs gSa vkSj ubZ rduhdksa dks lh[kus 

ds çfr vf/kd [kqys fn[kkbZ nsrs gSaA 

26–30 o"kZ ds ;qokvksa ds fy, —f=e cqf)eÙkk dk ç'u f'k{kk ls 

jkstxkj esa ços'k vkSj jkstxkj esa LFkkf;Ro ls vf/kd tqM+k gqvk 

fn[kkbZ nsrk gSA 

31–35 o"kZ ds ;qokvksa ds lanHkZ esa jkstxkj lqj{kk rFkk orZeku 

jkstxkj dh fLFkjrk dk egRo vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA 

bl çdkj vk;q dsoy tSfod fo'ks"krk ugha gS] cfYd O;fä ds 

thou&pØ vkSj jkstxkj dh fLFkfr ls tqM+h lkekftd ifjfLFkfr 

Hkh gSA blh dkj.k vyx&vyx vk;q lewg rduhdh ifjorZu dks 

vyx –f"V ls ns[k ldrs gSaA 

 

/

xzkeh.k vkSj 'kgjh/v/kZ&'kgjh ;qokvksa ds chp —f=e cqf)eÙkk ds 

çfr tkx:drk vkSj mi;ksx esa varj fn[kkbZ nsrk gSA 

'kgjh ,oa v/kZ&'kgjh ;qokvksa dks baVjusV] fMftVy lsokvksa] 

v‚uykbu f'k{kk rFkk rduhdh midj.kksa rd vis{kk—r vf/kd 

igq¡p çkIr gSA blds dkj.k os —f=e cqf)eÙkk ds fofHkUu mi;ksxksa 

ls tYnh ifjfpr gks ldrs gSaA 

xzkeh.k {ks= ds ;qokvksa ds lkeus baVjusV dh xq.koÙkk] fMftVy 

lalk/kuksa dh miyC/krk] çf'k{k.k rFkk vkfFkZd lalk/kuksa ls lacaf/kr 

ck/kk,¡ gks ldrh gSaA 

;fn —f=e cqf)eÙkk vk/kkfjr vFkZO;oLFkk dk foLrkj gksrk gS] rks 

;g vko';d gksxk fd xzkeh.k ;qokvksa dks Hkh leku fMftVy ,oa 

dkS'ky volj çkIr gksaA vU;Fkk rduhdh ifjorZu jkstxkj ds 

voljksa esa ubZ vlekurk,¡ iSnk dj ldrk gSA 
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: jkstxkj dh çkFkfedrk,¡ 
 

रोजगार का तिकल्प उत्तरदािा प्रतिशि 

सरकारी नौकरी 22 44% 

वनजी क्षेत्र 10 20% 

स्िरोजगार/व्यिसाय 8 16% 

विवजटल/ऑनलाइन कायध 6 12% 

अन्य 4 8% 

कुल 50 100% 

rkfydk ls Li"V gS fd ljdkjh ukSdjh 44 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds lkFk 

lcls çeq[k jkstxkj çkFkfedrk jghA futh {ks= dks 20 çfr'kr ;qokvksa 

us pqukA 16 çfr'kr ;qokvksa us Lojkstxkj vFkok O;olk; dks çkFkfedrk 

nhA 

 

fMftVy vFkok v‚uykbu dk;Z dks 12 çfr'kr ;qokvksa us pqukA 

blls ladsr feyrk gS fd jkstxkj dh ikjaifjd vkdka{kkvksa ds 

lkFk u, fMftVy jkstxkj fodYi Hkh ;qokvksa dh lksp esa LFkku 

cuk jgs gSaA 

fQj Hkh ljdkjh ukSdjh dh çkFkfedrk ;g crkrh gS fd rduhdh 

ifjorZu ds ckotwn jkstxkj dh fLFkjrk] lkekftd çfr"Bk vkSj 

vkfFkZd lqj{kk ;qokvksa dh vkdka{kkvksa esa egRoiw.kZ cuh gqbZ gSA 

 

jkstxkj vkdka{kk dks dsoy O;fä dh O;fäxr bPNk ekuuk 

lekt'kkL=h; :i ls i;kZIr ugha gksxkA vkdka{kk,¡ lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa esa fufeZr gksrh gSaA 

vEcsMdjuxj ds lanHkZ esa ljdkjh ukSdjh dh etcwr vkdka{kk dks 

ifjokj] lkekftd çfr"Bk] fu;fer vk; vkSj jkstxkj lqj{kk ls 

tksM+dj le>k tk ldrk gSA xzkeh.k ,oa NksVs 'kgjksa esa ljdkjh 

lsok dk lkekftd egRo vHkh Hkh O;kid gSA 

nwljh vksj fMftVy ek/;eksa dk foLrkj ;qokvksa ds lkeus jkstxkj 

dh ubZ dYiuk çLrqr dj jgk gSA vc jkstxkj dk vFkZ dsoy 

fdlh dk;kZy; ;k laLFkku esa fu;fer ukSdjh djuk ugha jg x;k 

gSA v‚uykbu dk;Z] fMftVy lsok,¡] Lora= dk;Z rFkk baVjusV 

vk/kkfjr O;olk; Hkh jkstxkj ds fodYi cu jgs gSaA 

—f=e cqf)eÙkk bl ifjorZu dks vkSj rst dj ldrh gSA blls 

jkstxkj vkdka{kkvksa dk Lo:i vf/kd fofo/k gks ldrk gSA gkykafd 

bl ifjorZu dk ykHk mUgha ;qokvksa dks vf/kd fey ldrk gS 

ftuds ikl vko';d rduhdh lalk/ku vkSj dkS'ky miyC/k gksaA 

 

—f=e cqf)eÙkk ls lacaf/kr ;qokvksa dh fpark dks jkstxkj lqj{kk ds 

O;kid lkekftd lanHkZ esa le>uk vko';d gSA 

tc ;qok fdlh jkstxkj dks pqurk gS rks og dsoy osru dks ugha 

ns[krkA og jkstxkj dh fLFkjrk] Hkfo"; dh vk;] lkekftd lEeku 

vkSj ifjokj dh vkfFkZd lqj{kk dks Hkh /;ku esa j[krk gSA 

blh dkj.k ,d vksj ;qok —f=e cqf)eÙkk ls u, jkstxkj iSnk gksus 

dh laHkkouk Lohdkj djrs gSa vkSj nwljh vksj jkstxkj lekIr gksus 

dh vk'kadk Hkh O;ä djrs gSaA 

;g fojks/kkHkkl okLro esa fojks/kkHkkl ugha] cfYd cnyrs jkstxkj 

cktkj ds çfr ;qokvksa dh ;FkkFkZoknh çfrfØ;k gSA os rduhdh 

ifjorZu ds voljksa dks le>rs gSa] ysfdu ;g Hkh tkurs gSa fd 

lHkh yksx leku xfr ls u, dkS'ky ugha lh[k ik,¡xsA 

—f=e cqf)eÙkk ds foLrkj ds lkFk f'k{kk O;oLFkk ds lkeus Hkh ubZ 

pqukSfr;k¡ gSaA 

;fn jkstxkj dh vko';drk,¡ cny jgh gSa rks mPp f'k{kk laLFkkuksa 

dks Hkh fo|kfFkZ;ksa dks dsoy ijh{kk vkSj çek.k&i= ds fy, rS;kj 

djus ds ctk; cnyrs jkstxkj cktkj ds fy, rS;kj djuk gksxkA 

lekt'kkL= tSls fo"k;ksa esa Hkh rduhdh ifjorZu dk v/;;u 

egRoiw.kZ gks x;k gSA —f=e cqf)eÙkk dk çHkko Je&foHkktu] 

lkekftd Lrjhdj.k] vlekurk] dk;Z laL—fr] laxBu] f'k{kk vkSj 

lkekftd ifjorZu tSls fo"k;ksa ls lh/ks tqM+rk gSA 

;qokvksa dks rduhdh dkS'ky ds lkFk&lkFk vkykspukRed fparu] 

lkekftd le>] lapkj {kerk vkSj leL;k lek/kku dh {kerk 

fodflr djus dh vko';drk gksxhA 

 

vEcsMdjuxj esa ;qokvksa dh jkstxkj vkdka{kk,¡ LFkkuh; 

lkekftd&vkfFkZd lajpuk ls tqM+h gSaA —f"k ,oa LFkkuh; O;olk;ksa 

ds lkFk lsok {ks= vkSj ljdkjh jkstxkj dh vkdka{kk egRoiw.kZ gSA 

ftys ds ;qokvksa ds fy, rduhdh ifjorZu dk çHkko leku ugha 

gksxkA ftu ;qokvksa ds ikl vPNh baVjusV lqfo/kk] daI;wVj] 

LekVZQksu] vaxzsth vFkok rduhdh Kku vkSj çf'k{k.k dh lqfo/kk gS] 

muds fy, —f=e cqf)eÙkk ls tqM+s voljksa rd igq¡puk vis{kk—r 

vklku gks ldrk gSA 

nwljh vksj lhfer lalk/kuksa okys ;qokvksa ds fy, ;gh ifjorZu 

jkstxkj laca/kh ubZ pqukSrh iSnk dj ldrk gSA 

blfy, vEcsMdjuxj esa —f=e cqf)eÙkk dk v/;;u dsoy 

rduhdh fo"k; ugha] cfYd lkekftd vlekurk vkSj voljksa ds 

forj.k dk ç'u Hkh gSA 

 

v/;;u ls fuEufyf[kr çeq[k fu"d"kZ lkeus vk,— 

▪ v/;;u esa 'kkfey vf/kdka'k ;qok —f=e cqf)eÙkk ls ifjfpr 

gSa vkSj bls Hkfo"; ds jkstxkj ls lacaf/kr fo"k; ekurs gSaA 

▪ yxHkx 68 çfr'kr ;qokvksa us ekuk fd —f=e cqf)eÙkk u, 

jkstxkj volj iSnk dj ldrh gSA 

▪ yxHkx 70 çfr'kr ;qokvksa us jkstxkj lqj{kk dks ysdj fpark 

O;ä dhA 

▪ yxHkx 74 çfr'kr ;qokvksa us ekuk fd Hkfo"; ds jkstxkj ds 

fy, u, dkS'ky lh[kuk vko';d gksxkA 

▪ 20–25 o"kZ ds ;qok —f=e cqf)eÙkk ds çfr vis{kk—r vf/kd 

ldkjkRed fn[kkbZ fn,A 

▪ 'kgjh ,oa v/kZ&'kgjh ;qokvksa esa —f=e cqf)eÙkk ds çfr 

tkx:drk vkSj mi;ksx xzkeh.k ;qokvksa dh vis{kk vf/kd 

fn[kkbZ fn;kA 

▪ ljdkjh ukSdjh 44 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds lkFk lcls çeq[k 

jkstxkj çkFkfedrk jghA 

▪ futh {ks=] Lojkstxkj rFkk fMftVy dk;Z Hkh ;qokvksa dh 

jkstxkj vkdka{kkvksa esa LFkku cuk jgs gSaA 

▪ ;qok —f=e cqf)eÙkk dks dsoy jkstxkj lekIr djus okyh 

rduhd ds :i esa ugha ns[krsA 

▪ —f=e cqf)eÙkk ds lanHkZ esa volj vkSj jkstxkj vlqj{kk nksuksa 

dh /kkj.kk ,d lkFk ekStwn gSA 

▪ Hkfo"; esa jkstxkj çkIr djus dh {kerk rduhdh Kku vkSj 

u, dkS'ky lh[kus dh {kerk ls vf/kd tqM+ ldrh gSA 

▪ xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp fMftVy lalk/kuksa dh 

vlekurk Hkfo"; esa jkstxkj ds voljksa dh vlekurk dks 

çHkkfor dj ldrh gSA 

https://www.dzarc.com/social


Journal of Social Review and Development, 2026; 5(2):88-92 ISSN NO: 2583-2816 

www.dzarc.com/social Page | 92 

—f=e cqf)eÙkk orZeku le; esa dsoy rduhdh ifjorZu dk fo"k; 

ugha jg xbZ gSA ;g ;qokvksa dh f'k{kk] dkS'ky] jkstxkj vkSj Hkfo"; 

dh vkdka{kkvksa dks çHkkfor djus okyh lkekftd 'kfä ds :i esa 

lkeus vk jgh gSA 

vEcsMdjuxj ds p;fur 50 ;qokvksa ds v/;;u ls irk pyrk gS 

fd —f=e cqf)eÙkk ds çfr ;qokvksa dk –f"Vdks.k ,dkaxh ugha gSA 

os blds ek/;e ls u, jkstxkj voljksa dh laHkkouk ns[krs gSa] 

ysfdu lkFk gh jkstxkj dh lqj{kk dks ysdj fpark Hkh O;ä djrs 

gSaA 

v/;;u dk ,d egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g gS fd ljdkjh ukSdjh vHkh 

Hkh ;qokvksa dh çeq[k jkstxkj vkdka{kk cuh gqbZ gSA 44 çfr'kr 

mÙkjnkrkvksa }kjk ljdkjh ukSdjh dks çkFkfedrk nsuk crkrk gS fd 

fLFkjrk vkSj lkekftd lqj{kk dk egRo rduhdh ifjorZu ds nkSj 

esa Hkh de ugha gqvk gSA lkFk gh futh jkstxkj] Lojkstxkj rFkk 

fMftVy dk;ksaZ dh vksj c<+rh #fp ;g ladsr nsrh gS fd jkstxkj 

dh dYiuk /khjs&/khjs vf/kd fofo/k gks jgh gSA 

yxHkx 74 çfr'kr ;qokvksa }kjk u, dkS'kyksa dh vko';drk dks 

Lohdkj djuk Hkfo"; ds jkstxkj cktkj esa dkS'ky dh c<+rh Hkwfedk 

dks Li"V djrk gSA bldk vFkZ gS fd jkstxkj dk ç'u dsoy 

miyC/k ukSdfj;ksa dh la[;k dk ç'u ugha jgsxk] cfYd ;g Hkh 

egRoiw.kZ gksxk fd ;qok cnyrh dk;Z&ç.kkyh ds vuq:i Lo;a dks 

fdruk rS;kj dj ikrs gSaA 

xzkeh.k vkSj 'kgjh/v/kZ&'kgjh ;qokvksa ds chp tkx:drk rFkk 

mi;ksx esa fn[kkbZ nsus okyk varj ;g ladsr nsrk gS fd rduhdh 

ifjorZu ds ykHk leku :i ls forfjr ugha gksrsA ;fn fMftVy 

lalk/kuksa vkSj dkS'ky çf'k{k.k dh igq¡p vleku jgh rks —f=e 

cqf)eÙkk jkstxkj laca/kh ubZ lkekftd vlekurkvksa dks tUe ns 

ldrh gSA 

bl çdkj —f=e cqf)eÙkk dks ;qokvksa ds jkstxkj Hkfo"; ds lanHkZ 

esa u rks dsoy [krjs ds :i esa ns[kk tk ldrk gS vkSj u gh dsoy 

volj ds :i esaA bldk okLrfod çHkko bl ckr ij fuHkZj djsxk 

fd f'k{kk O;oLFkk] dkS'ky fodkl] jkstxkj uhfr;k¡ vkSj lkekftd 

laLFkk,¡ ;qokvksa dks cnyrs dk;Z lalkj ds fy, fdl çdkj rS;kj 

djrh gSaA 

 

çLrqr v/;;u dh dqN lhek,¡ gSaA çFke] v/;;u esa dsoy 50 

mÙkjnkrkvksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA blfy, çkIr fu"d"kksaZ dks 

vEcsMdjuxj ftys ds lHkh ;qokvksa ij lh/ks ykxw ugha fd;k tk 

ldrkA 

f}rh;] mÙkjnkrkvksa dk p;u mís';iw.kZ ,oa lqfo/kkuqlkj uewuk 

p;u ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA blfy, ;g v/;;u lkaf[;dh; 

çfrfuf/kRo dk nkok ugha djrkA 

r`rh;] v/;;u esa efgyk mÙkjnkrkvksa dk i;kZIr çfrfuf/kRo ugha 

gks ldkA blfy, ySafxd vk/kkj ij —f=e cqf)eÙkk vkSj jkstxkj 

vkdka{kkvksa dh rqyuk ugha dh xbZ gSA bls v/;;u dh lhek ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

prqFkZ] —f=e cqf)eÙkk dk {ks= rsth ls cny jgk gSA blfy, 

Hkfo"; esa ;qokvksa dh /kkj.kkvksa vkSj jkstxkj voljksa esa ifjorZu 

laHko gSA 
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